
INFORMATIONEN
Veranstaltungsort
Medizinische Universität Wien
Zentrum für Anatomie und Zellbiologie
Währinger Str. 13, 1090 Wien

Wissenschaftliche Organisation
Univ. Prof. Dr. MSc. Catharina Chiari, 
Medizinische Universität Wien  
Dr. med. Clemens Felsing,  
Universitätsklinik St. Pölten  
Dr. med. Wolfgang Zinser,  
Orthopädie und Gelenkerhaltende  
Chirurgie, Knittelfeld  

Veranstaltungszeiten
Freitag, 17.11.2023
09:00 – 18:00 Uhr

Samstag, 18.11.2023
08:30 – 13:30 Uhr

Kurssprache
Deutsch

Kursgebühren
AGA-Mitglieder	  400 €
Nichtmitglieder	  800 €

Anmeldung und Organisation
Congress Compact 2C GmbH
Luisa Göde, Sarah Koprowski
Joachimsthaler Straße 31-32
10719 Berlin
Telefon	 +49 30 88727370
Fax	 +49 30 887273710
E-Mail	 info@congress-compact.de

Zertifiziert für das AGA-Kurskurrikulum
Modul	 Theorie	 Workshop 
Modul 10 
Hüfte – Grundkurs	 2.5	 4.5

Modul 11 
Hüfte – Aufbaukurs	 2.5	 2.75

Zertifizierung 

Die approbierte Fortbildung ist für das Diplom- 
Fortbildungs-Programm der Österreichischen 
Ärztekammer mit 14 Medizinischen DFP-Punkten 
anrechenbar.
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Ar throskopie des  

Hüf tgelenks
Wien,  17 .11. -18.11.2023

AGA-Hüfte– Komitee

AKADEMIE

Wir danken den Firmen    und    für die Unterstützung des Forums der AGA-Assistenzärzte.

Referenten und Instruktoren
PD Dr. med. Ingo Banke, Klinikum rechts der Isar der Technischen Universität München  
Univ. Prof. Dr. MSc. Catharina Chiari, Universitätsklinik für Orthopädie und Traumatologie,  
Medizinische Universität Wien  
Dr. med. Clemens Felsing, Sportorthopädie Dr. Felsing, St. Pölten  
PD Dr. med. Stefan Fickert, sporthopaedicum, Straubing  
Prim. Dr. med. univ. Christoph Gebhart, Privatklinik Döbling, Wien 
Ap.Prof.in Priv.-Doz.in Mag.a DDr.in Lena Hirtler, Medizinische Universität Wien, Zentrum für Anatomie 
und Zellbiologie  
Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber, Universitätsklinikum des Saarlandes und Medizinische Fakultät der 
Universität des Saarlandes, Homburg  
Dr. med. Gregor Möckel, Orthopädie Karlshorst, Berlin  
Dr. med. Christian Sobau, ARCUS Sportklinik, Pforzheim  
Dr. med. Oliver Steimer, Orthopädische Anästhesiologische Gemeinschaftspraxis, Saarbrücken  
Dr. Alexander Zimmerer, Paulinenhilfe Stuttgart  
Dr. med. Wolfgang Zinser, Orthopädie und Gelenkerhaltende Chirurgie, Knittelfeld  



PROGRAMM 

Freitag, 17.11.2023

Theoretischer Teil	 Vorsitz: Chiari / Felsing

ab 08:00 	 Registrierung  

09:00 - 09:10 	 Begrüßung  Chiari	

09:10 - 09:20 	 Funktionelle Hüft- und Beckenanatomie 	   Felsing

09:20 - 09:30	 Klinische Untersuchung des Hüftgelenkes	  Zimmerer

09:40 - 09:50	 Lagerung, Portale, Instrumente - Was braucht man?  Gebhart

09:50 – 10:00 	 Zugang – zentral, peripher, extracapsulär  Landgräber

10:00 - 10:10	 Differentialdiagnose des extraartikulären Leistenschmerzes  Banke	

10:10 - 10:30	 Diskussion

10:30- 10:50	 Kaffeepause 

Praktischer Teil	

10:50- 11:50 	 Workshop

10:50 – 11:05	 Anatomie am Präparat  Hirtler

11:05 – 11:20	 Chirurgische Hüftgelenksluxation (CL)  Fickert

11:20 - 11:35	 Femorale Umstellungs OT u/o PAO	  Chiari

11:35 - 11:50 	 Arthroskopie (AGA „Standard Hüft Rundgang“)  Banke

11:50 -12:30	 Mittagspause

Theoretischer Teil	 Vorsitz: Fickert / Zinser  

12:30 - 12:40	 Bildgebung, praeoperative Planung und Dokumentation  Zinser		

12:40 - 12:50	 Therapie des CAM Impingements 	  Steimer

12:50 - 13:00	 Therapie des PINCER- Impingements   Büchler

13:00 - 13:10	 Kombinationspathologien der Hüfte FAI – Dysplasie - Rotation	   Zinser

13:10 - 13:20 	 Indikation und Technik der Labrumrefixation - Tipps und Tricks  Zimmerer

13:20 - 13:30	 Seltenere Indikationen zur HASK (LCF Läsion, Coxa saltans ext. & int., etc)  Landgräber	

13:30 - 13:40	 Extraartikuläre Hüftgelenkspathologien und deren Therapie  Banke

13:40 – 14:00	 Diskussion  

14:00 -14:30	 Kaffeepause

Praktischer Teil	

14:30- 18:00	 Kurs an Humanpräparaten I

Peripheres - Zentrales Kompartiment: Zugänge, Diagnostischer Rundgang, Kapsel, Labrum,  

Ligamentum capitis, Labrumresektion, Kapselmanagement, Knochenmarkstimulierende Verfahren

Samstag, 18.11.2023

Theoretischer Teil	 Vorsitz: Landgräber / Steimer

08:30 - 08.45 	 Whom to operate -  and whom not? natürlicher Verlauf des FAI  Sobau	

08:45 - 09:00 	 Update Knorpelchirurgie – was wirkt?   Fickert

09:00 - 09:10	 Komplikationen der Hüftarthroskopie und wie vermeide ich sie?  Möckel

09:10 - 09:25	 Grenzindikationen, Präarthrose – bis hierher und nicht weiter?	   Chiari

09:25 - 09:35 	 Nachbehandlungskonzepte nach arthroskopischen Hüfteingriffen  Felsing

09:35 - 09:50	 Tipps und Tricks für meine erste Hüftarthroskopie  Steimer	

09:50- 10:20	 Diskussion und ggf. 2 Fallbeispiele (einfach / komplex), Take home  Fickert	

10:20 - 10:40	 Kaffeepause 

Praktischer Teil	

10:40-13:20	 Kurs an Humanpräparaten II 

Kopf- Schenkelhalsplastik; Labrumresektion, Pfannenrandtrimming, Labrumrefixation, Tenotomie 

Psoassehne, Kapselnaht, Knorpeltransplantation?

13.20-13.30	 Zusammenfassung, Schlußworte, Verabschiedung  Chiari

PROGRAMM 

Die Kurse werden von der AGA finanziert, für die technische Ausstattung danken wir den Firmen:


